
 

Titel cursus: Diagnostiek en Behandeling van suïcidaal gedrag in de GGZ – een tweeluik over 
diagnostiek en behandeling van suïcidaliteit  

 
Omvang cursus:  Dag 1 en dag 2 kunnen afzonderlijk worden gevolgd, maar ook als tweeluik van 2 dagen  
 
Inhoud van de cursus: 
De cursus bestaat uit een theoretische verdieping van suïcidale processen, overzicht van empirische bevindingen 
en van de meest waarschijnlijk effectieve klinische interventies en psychotherapie, en het aanleren van 
persoonlijke vaardigheden in de omgang met complexe suïcidaliteit. We behandelen zowel acute als chronische 
vormen van suïcidaal gedrag. Een breed scala aan psychopathologie passeert de revue: depressie, angst, 
persoonlijkheidsstoornissen, autisme, verslaving, psychosen, en PTSS. We staan stil bij algemene en pathologie-
specifieke aspecten van de behandeling, en -waar gewenst- bij specifieke vragen bijvoorbeeld over het helpen van 
nabestaanden na suïcide. 
 
De volgende onderwerpen komen aan de orde: 

 Introductie in psychologische processen die tot suïcide kunnen leiden; 

 Basisvormen van suïcidaal gedrag 

 Leren een structuurdiagnose / conceptualisatie van de suïcidaliteit te maken 

 De plaats van het suïcidale proces in de behandeling 

 Naasten betrekken bij diagnostiek en behandeling, bij acute en chronische vormen 

 Veiligheidsplan opstellen in samenwerking met de cliënt en naasten 

 Suïcidaal gedrag bij verschillende vormen van psychopathologie 

 Omgang met chronische suïcidaliteit.  
 
Urenverdeling:  6 uur per dag   
    
Data: maandag 11 oktober 2021 (Ad) en vrijdag 5 november 2021 (Bert) 

  
Tijden:  10:00 uur tot 17:30 uur (inclusief 1 uur pauze) 
 
Lunch:  De lunch wordt verzorgd door de organisatie. 
   
Plaats:  Cure & Care Development, Oude Oeverstraat 120 etage 3 te Arnhem 
   
Hoofddocent/en:  Dhr. prof. dr. A.J.F.M. (Ad) Kerkhof (dag 1) en drs. J.B. (Bert) van Luyn (dag 2) 
 
Projectcoördinator:   s.maussart@curecare.nl  
 
Beoordeling:             Men heeft de cursus met goed gevolg doorlopen wanneer aan de volgende 
                                voorwaarden is voldaan: 

- Actieve deelname 
- Bestudering van de literatuur 
- Volledige aanwezigheid 
- Bij afwezigheid moet een vervangende opdracht worden gemaakt. 

 
Doelgroep:  De cursus is toegankelijk voor Psychiaters, GZ-psychologen, Klinisch psychologen, 

Psychotherapeuten, GGZ-agogen, Cognitief gedragstherapeuten, Orthopedagogen, 
Verpleegkundig specialisten en SPV-en, werkzaam in de GGZ. 
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Aanvraag Accreditatieverenigingen:  
- NIP (ELP herregistratie)  
- FGzPT (specialismen gezondheidspsychologen)  
- VGCt (nascholing) 
- NVvP (nascholing psychiatrie)  
- VSR (verpleegkundige specialisten) 
- Registerplein (op aanvraag mogelijk) 
 

 
  


